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 第 7・8・9 回 SST いっぽを 10 月 29 日にガーデンパレスで行いました。今回が平成 28 年度ソ

ーシャルスキルトレーニングの最終回となります。 

今回は、身だしなみセミナー、洋食のテーブルマナー、今年度の振り返りのグループワークとい

う盛りだくさんの内容でした。 

閉会式では広島市・西部こども家庭センター・広島市児童相談所の来賓の方々から参加者への激

励の言葉をいただき、最後に卒業祝品・受講記念品の贈呈式を行いました。関係者の皆様ご協力あ

りがとうございました。 

 来年度は今年度の反省をもとに、より規模を大きくして実施したいと考えています。社会的養護

に関わりのある方々の多くの参加をお待ちしています。 

 平成 29年度 SSTの計画は、できしだいホームページに掲載します。 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 7・8・9回 SSTいっぽ 

身だしなみセミナー 

資生堂の専門員の方々に男女別の身だ

しなみ実技指導を行っていただきまし

た。「洗顔の仕方が参考になった」「メー

キャプをして美人になった」との感想が

あり、実践的な内容で楽しく学べました。 
洗顔 

ネクタイの結び方 
メーキャップ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 前回のきのこパーティ

に引き続き、11 月 2 日に

たこ焼きパーティをしま

した。 

参加者は児童相談所職員、里子さん、広島修道院 OB、里親支援専

門相談員、ひかり職員 2名の計 6名でした。 

児童相談所の職員に特別な方法を教えてもらいました。写真にある

ように、たこ焼きの生地の上に大量のキャベツ・天かすをこれでもか

と乗せ、さらにその上にたこ焼き器になみなみ一杯に生地をかけるも

のでした。やってみると、思った以上にうまく作ることができました。 

変わり種として、コーンビーフを入れてみました。なんと、これが

案外いけました。結局 100個近く作り、各自満足して食事会を終えま

した。次回も食べる会を予定しています 

テーブルマナー 

テーブルマナーではフランス料理をいただきました。 

講師の先生は広島ガーデンパレスの支配人で、とても丁寧に説明していただきまし

た。食事、説明ともに非常に好評でした。 

SSTのまとめの会と閉会式 

大阪児童福祉事業協会の藤川様にSSTの

まとめの会をしていただきました 

祝い品贈呈 

たこ焼きづくり 


