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あいあいプラザにて 

調理実習！！ 

小学生 7人、大人 4人 計 11人で『ごはん、唐揚げ、みそ汁、卵焼き、 

キャベツのせん切り、フルーツポンチ」を作って食べました！ 

 

おみそ汁用の 

油揚げを刻ん

でいます 

今日の説明を・・・ 

聞いてるかな？ 

完成！！ 

みんなして初めてでバタバ

タしましたが、少しずつ上

手になろうね☆ 

次は、片付けまで頑張りま

しょう！！ 

 

在院生の調理実習を開始しました。一人暮らしで自炊ができるように準備するためのもの

です。小学生・中高生グループにわけて取り組んでいきます。 


